Basketball Alyson Perriard et Villars
ont été éliminés en quart de finale de ligue
nationale B par GC-Divac. » 19

llian Barhoumi s’'impose en costaud

Cyclisme. Le jeune Fribourgeois (16 ans) est devenu champion de
Suisse M17 sur route dimanche. Un nouvel exploit aprés sa couronne
nationale remportée en VTT, aussi dans la catégorie M17. 2> 21
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LA LIBERTE

Plus de 20 ans apres sa derniere organisation, Fribourg Natation a accueilli les championnats romands

Un retour apprécié a la Motta

Les championnats romands & la Motta se sont

£ FRANCDIS ROSSIER

Matation » Le canton de Fri-
bourg n'aime pas (beaucoup) les
nageurs. Labsence d'une pis-
cine olympique couverle, un
vieux serpent de mer qui déses-
pére les nombreux adeptes des
sports nantiques dans la région,
st & pour en attester.

Cela n'empéche pas les clubs
fribourgenis de se démener poar
offrir des conditions dentraine-
ments décentes i leurs membres.
Fribourg Natation a méme orga-
nisé les champlonnats romands
le week-end passé. Un événe-
ment & plus d'un titre. Le club de
la Motta n'avalt plus accueilli ses
homologues romands depuis
prés de 20 ans. Il a ausst travail-
lé durant plus de trois ans pour
organiser cette compétition qui
a réuni quelque 330 nageurs.
«Ces champlonnats auraient da
se dérouler 'an passé, rappelle
Dominik Widmer, coprésident
du club et président du comité
dorganisation (CO), Nous avons
été contraints de les repousser
d'une année et de les organiser
sans public & cause du Covid.»

Les Fribourgeois se seralent
évidemment bien passés de
cette pandémie, «Nous avons
Beaucoup souflert en amont. 11
afallu sans cesse s'adapter, mais
nous étions préts et au final, il v
a de la fatigue mais surtout
beaucoup de plaisirs, souffle
Dominik Widmer,

Retour é la normale

Siles spectateurs, interdits d'en-
trée, ont di se contenter de re-
transmissions en direct sur in-
ternet (plusde 3000 connexions
par jour). les concours ant pu se

diti Is relais. Alain Wicht

dérouler normalement grice &
un gros travail logistique. «I1a
fallu installer des structures
mahiles. lover les plagues de
touche et arer leur tran
port. C'était un sacré déli n
la ville nous a be
lian Hejda, res-
ponsable technigue du COL

Le moment était attendu par
les organisateurs, it aussi
par les nageurs. «Les jeunes ont
beawcoup soulfert durant 'an-
née éconlée, rappelle Dominik
Widmer. Ils ont été privés de pi
cine. limités dans les comg
tions. obligés de porter le

e, les filles et les garcons

cparés, eie. Ces cham-
pionnats romands ont é1é locea-
sion d'une sorte de retour 4 la
normale.s

Un rythme i trouver

Romain Pedragzoli, entraineur
au Fribourg Natation. a double-
ment savouré le week-end parce
aenfin pu enager a domi-
ciles — «Cela fait six ans que je
~oach et je n'avais encore
jamais vécu gas, précise-t-il - et
volr ses 19 protégés en mode
compétition. «Le Covid aralentl
tout le monde. Certains ont

nagé la moitié moins qu’habi-
tuellement. Les bons

L quei a pu faire

leurs el se
réjouir des bons chronos d
plus jeunes qu ns quelques
semaines, se mesureront a
I'échelle nationale.

Apprécié autant par les Fri-
bourgeois que par les visiteurs,
ce retour d la Motta - «un lien
qui se préte assez bien i ce genre
d'organisation si 'on peuat
squatter le terrain de foot juste
4 coté (pour les tentes des clubs,
ndlrje, a pu constater Dominik

OUP PAR COUP

COUP D'CEIL

précise Mathilde Genoud.

o N

COUP DE MASSUE

@ Mathilde Genoud, la meilleure nageuse
du canton, était de la partie, mais la
Vuadensoise du club de Montreux avait le regard
déja tourné vers Rome oi elle disputera les
championnats d'Europe au début juillet. «Je ne
suis pas encore au sommet de ma forme. Je n'ai
pas réussi mes meilleures performances, en plus,
avec ces plots en métal, il n'y avait pas d'appui
arrigres, commente-t-elle en pointant du doigt la q
zone de départ au fond de la piscine de la Motta.
Si la Gruérienne ne gardera pas un grand souve-
nir de son week-end fribourgenis, elle espére en
ramener de bien meilleurs de la capitale italienne.
«Je serai engagée en brasse sur le relais 4 nages.
La Fédération a aussi fait la demande pour que je
puisse m'aligner en individuel sur 50 et 100 mas,

Comme si les restrictions lides 4 la
pandémie ne sufficaient pas, les orga-
nisateurs ont également di composer avec les
caprices de Dame Météo qui a «offerts» non pas
un mais deux orages! «Les juges-arbitres ont

demandé de marquer une pause vendredi soir

et dimanche nous avons anticipé de quelques
hewres la fin de la compétitions, explique Chris-
tian Hejda, responsable technigue du comité
d'organisation de ces championnats ramands.,
Sans perdre le sourire. «Au final, tout s'est bien
passe. (a marquera les esprits des participants!s

COUF DOUBLE

Certains habitues des Bains de la Motta
n'ont pas apprecié de voir la piscine
fermee pour un week-end. «Des gens n'étaient
pas contents, mais ces championnats romands
sont organises une fois tous les 20 ans. A Vevey
ou Montreux, la piscine est réservée plusieurs
fois par années, rappelle Dominik Widmer,
copresident de Fribourg Natation, qui a proposé
aux visiteurs décus d'aller se rafraichir au bord
de la Sarine. «Comme il y a 100 ans!s sourit-il.
D'autres étaient tout heureux de la tenue de
cette competition romande & Fribourg. «Quelque
300 personnes ont dormi et mange durant trois
ou quatre jourse, calcule Dominik Widmer. Un
apport non négligeable pour les hateliers de la
wville. Encore plus par les temps qui courent. FR

Widmer — donne des envies de
pérenni n aux orgar
teurs. «0n ne va pas atiendre
20 ans pour mettre sur pied un
aulre m
tian Hejda. I faudrait trouver
un rythme. Pourguoi pas un
rendeg-vous tous les trois ansis

Avant de penser au futur, les
arganisateurs vont encore de-
voir boucler leurs comptes.
Sans spectateurs et avec les
annulations des... deux soupers
de soutien {1, ils ont é1é privés
de précieuses recettes. «Nous
voulions falre de ces champion-
nats romands une [éte popu-
laire. La pandémie a engendré
des colts supplémentalres,
malis nous avons heureusement
pu compter sur le soutlen de nos
sponsorss, remercie Dominik
Widmer, qui espére terminer
I'aventure sur un résultat
neutre. »

LES PODIUMS REGIONAUX

Fribourg. Piscine de la Motta, Champion-
mats romands. Fribourg Matation. Hadl
Hamdi: 3 au 100 m brasse en 117773,
2 au 50 m brasse en 36763, Théo Cipol-
La: 37 au 200 m dos en 218777, 2F au
100 m dos en 10204, 17 au 50 m dos
en 28"77. Tao Richaurmne: 1% au 50 m
papillon en 28720, 1 100 m papillan en
1'02"52. Johana Cotting: 2° au 50 m
libre &n 28"46. Louis Ramuz 3° au
100 m dos en 1709”59, 3 au 50 dos en
31772 Gaélle Stephan: 37 au 100 m dos.
en 1723”01, Vincent Dumeolard: 3* au
50'm dos en 29787, Ocane Rieder: 3° au
S0 dos en 33723,

Sporting Bulle. Marion Barras: 7* au
S0 m libre en 32"59. 2 au 50 m brasse
en 39793,

Région Morat. Leah Kocher: 3° du 50 m
brasse en 4005, 2* du 200 m brasse en
3'04"3h,

Mantreux Natation, Mathilde Genoud: 1+
au 50 m brasse en 34751, 7F 3y 100 m
brasse en 115728,

@3 GALERIE taliberte.ch/photos

REACTIONS

DE NAGEURS
FRIBOURGEOIS
E———
TAO RICHAUME

T4 AMS
FRIBOURG

«]'ai gagné
trois mé-
dailles. mais
ce n'est pas
vraiment ce
qui m'intéres-
- sait ce week-
end. ['espérais ssir plus
de temps qualificatifs pour
les championnats de Suisse
espoirs, Ces championnats
romands restent une bonne
expérience, Le fail de nager
@ la Motta ne m'a pas pro-
curé davantage particulicr,
11 étail agreable de pouvoir
rentrer chez soi le soir. mais
en revanche, il v a plus
dattentes, La famille et les
amis nous suivent plus que
d'habitude» »

ERIN STEPHAN
12 AS
GROLLEY

«Je n'avais
eneore jamais
pris part i des
ham

nats row

Iy aeu be

coup de
courses. [l a fallu gérer la
récupération, C'étail asses
stressant. Heureusement
que c'étalt 4 Fribourg, on
connait la piscine, cest plus
facile, on ne se perd pas. Je
suls assez doude en crawl
mals je ne m'attendais pas &
me qualifier pour les cham-
plonnats de Sulsse, Clest une
bonne surprise. Cest aussl
triss motivant. Un jour, [es-
pére grimper sur le podium
sulssen B

THEO CIPOLLA
17 ANS
CORMINBIEUF

«Ca faisalt
longtemps
qu'on atten-
dalt ces
champion-
| nats romands
© A domieile. Je
visals au moins une mé-
daille, j'en al obtenu trois!
La coupure de I"hiver,
lorsgue le Covid nous a pri-
vés de piscine, a fait mal,
Tout le monde est dans le
méme bain. mais certains
ont plus stagné que
d'autres... Comme je n'ai
plus Iige espoir, je vais me
retrouver avec les élites lors
des prochains champion-
nats de Suisse, ['espére une
finale sur 30 m dos, ma
spécialité.» » FR




